
 

   

FORMY DOSKONALENIA I DOKSZTAŁCANIA 
NA ROK SZKOLNY 2019/2020 

 NUMER FORMY/TYTUŁ FORMY GODZ. CENA 

Kursy 
kwalifikacyjne 
i nadające 
uprawnienia 

KK-1 Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarządzania oświatą 210 1420 zł 

KK-2 Kurs kwalifikacyjny z zakresu metodyki nauczania języka obcego w okresie 
wczesnoszkolnym dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

240 1420 zł 

KK-3 Kurs kwalifikacyjny pedagogiczny dla nauczycieli praktycznej nauki 
zawodu 

150 890 zł 

KK-4 Kurs kwalifikacyjny z zakresu pedagogiki specjalnej dla nauczycieli 
praktycznej nauki zawodu pracujących z młodzieżą niepełnosprawną 

150 890 zł 

KU-1 Kurs na kierownika wypoczynku 10 95 zł 

KU-2 Kurs na wychowawcę wypoczynku 36 198 zł 

KU-3 Szkolenie przygotowawcze do prowadzenia zajęd edukacyjnych w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy 

30 400 zł 

DZIAŁ I 
Zarządzanie 
w oświacie 

Nr 1 - Dyrektor na starcie 10 109 zł 

Nr 2 - Kompetencje kluczowe w planie pracy i planie nadzoru pedagogicznego 10 109 zł 

Nr 3 - Wicedyrektor w szkole – jego zadania w świetle przepisów prawa 4 57 zł 

Nr 4 - Efektywne i skuteczne metody komunikacji szkoły z otoczeniem 8 89 zł 

Nr 5 - „Cyfrowy” dyrektor 4 59 zł 

DZIAŁ II 
Specjalne 
potrzeby 
edukacyjne 

Nr 6 - Wykorzystanie diagnozy ucznia w procesie rozpoznawania, zaspokajania 
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w edukacji wczesnoszkolnej 

8 89 zł 

Nr 7 - Praca z dzieckiem z zespołem Aspergera w szkole ogólnodostępnej 5 65 zł 

Nr 8 - Pomoc psychologiczno-pedagogiczna – przeprowadzanie WOPFU 
i opracowywanie IPET 

5 65 zł 

Nr 9 - Praca z uczniem ze SPE w szkołach ogólnodostępnych 5 65 zł 

Nr 10 - Szkoła jako wspólnota – nauczyciele wobec rodziców dzieci ze SPE 5 65 zł 

Nr 11 - Uczeo z przejawami zachowao trudnych i zaburzeniami zachowania 
w środowisku szkolnym 

5 65 zł 

Nr 12 - Pierwsze kroki w szkole – jak wspierad ucznia z problemami 
emocjonalnymi? 

5 65 zł 

Nr 13 - Zabawy plastyczne na cztery pory roku – arteterapia w pracy 
z dzieckiem 

5 65 zł 

Nr 14 - Jak pracowad z uczniem dyslektycznym na lekcjach języka obcego? 8 89 zł 

DZIAŁ III 
Wychowanie, 
profilaktyka 
i opieka 

Nr 15 - Zostao mistrzem dialogu, czyli jak prowadzid rozmowy z wymagającymi 
rozmówcami? 

8 89 zł 

Nr 16 - Praktycznie o motywowaniu uczniów 5 65 zł 

Nr 17 - Kształtowanie postaw patriotycznych w szkole – od celebracji do 
wychowania. Przykłady rozwiązao na lekcję wychowawczą i nie tylko… 

5 65 zł 

Nr 18 - Jak pracowad z agresywnym nastolatkiem? 5 65 zł 

Nr 19 - Zgubne nawyki (uzależnienia behawioralne) dzieci i młodzieży 5 65 zł 

Nr 20 - Lekcje wychowawcze – kształtowanie kompetencji społecznych uczniów 5 65 zł 

Nr 21 - Budowad pozytywne relacje w sytuacji konfliktu – rola mediacji 
rówieśniczych w środowisku szkolnym 

5 65 zł 

Nr 22 - Pomóc uczniowi, pomóc sobie – mobbing rówieśniczy  
w środowisku szkolnym 

5 65 zł 

Nr 23 - Bezpieczeostwo uczniów w czasie zajęd organizowanych przez szkoły  
i placówki oświatowe 

4 57 zł 

Nr 24 - Substancje zabronione – zagrożenie dla ucznia, wyzwanie dla 
nauczyciela 

4 57 zł 

Nr 25 - Uczeo jako ofiara i sprawca w świecie Internetu 5 65 zł 

Nr 26 - Szkoła bez rywalizacji – jak wspierad uczniów w kształtowaniu 
prawidłowych relacji? 

5 65 zł 

Nr 27 - Naucz dziecko Internetu 8 89 zł 

Nr 28 - Uczniowski savoir-vivre 5 65 zł 

DZIAŁ IV 
Rozwój osobisty 
i zawodowy 
nauczyciela 

Nr 29 - Style i strategie uczenia się uczniów a organizacja pracy z uczniami 5 65 zł 

Nr 30 - Neuronauka – czyli jak odnieśd sukces pedagogiczny? 5 65 zł 

Nr 31 - Metody nauczania w epoce informacyjnego przeciążenia – umiejętnośd 
wyszukiwania i zarządzania informacją 

8 89 zł 

Nr 32 - Aby uczeo nie musiał, lecz chciał się uczyd 5 65 zł 

Nr 33 - Debata uczniowska – świetny pomysł czy strata czasu? 5 65 zł 

Nr 34 - Formalna i pozaformalna współpraca nauczycieli z wykorzystaniem 
darmowych narzędzi „chmury internetowej” 

8 89 zł 

Nr 35 - WebQuest – tworzenie krok po kroku 8 89 zł 

Nr 36 - Samorząd Uczniowski – idea samorządności a szkolna rzeczywistośd 4 57 zł 

Nr 37 - Jak kształtowad kreatywnośd uczniów? 5 65 zł 

Nr 38 - Uczę i uczę się doskonale 8 89 zł 

Nr 39 - Projekt edukacyjny w procesie nauczania-uczenia się. Zarządzanie 
projektem 

5 65 zł 

Nr 40 - Zarządzanie sobą w czasie – sposób na stres w zawodzie nauczyciela 5 65 zł 

Nr 41 - „Zadbaj o siebie” – przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu 
nauczycieli 

5 65 zł 

Nr 42 - Asertywnośd w pracy nauczyciela 5 65 zł 

Nr 43 - Sprawdzanie wiedzy ucznia. Jak otrzymad szybką informację zwrotną? 8 89 zł 

Nr 44 - Lapbook jako metoda aktywizująca 5 65 zł 

Nr 45 - Przygotowanie planu rozwoju zawodowego na okres stażu na stopieo 
nauczyciela kontraktowego 

5 65 zł 

Nr 46 - Przygotowanie planu rozwoju zawodowego na okres stażu na stopieo 
nauczyciela mianowanego  

5 65 zł 
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Nr 47 - Przygotowanie planu rozwoju zawodowego na okres stażu na stopieo 
nauczyciela dyplomowanego 

5 65 zł 

Nr 48 - Przygotowanie się do postępowania egzaminacyjnego na stopieo 
nauczyciela kontraktowego 

8 89 zł 

Nr 49 - Przygotowanie się do postępowania egzaminacyjnego na stopieo 
nauczyciela mianowanego 

8 89 zł 

Nr 50 - Przygotowanie do postępowania kwalifikacyjnego na stopieo 
nauczyciela dyplomowanego 

8 89 zł 

Nr 51 - Co nauczyciel – odbywający staż na kolejny stopieo awansu 
zawodowego – powinien wiedzied o prawie oświatowym? 

5 65 zł 

Nr 52 - Opiekun stażu w roli nauczycielskiego mentora 5 65 zł 

Nr 53 - Praktycznie o działaniach innowacyjnych 5 65 zł 

Nr 54 - Prawa i obowiązki nauczyciela 4 57 zł 

Nr 55 - ABC notowania graficznego 5 65 zł 

Nr 56 - Obserwacja zajęd i ich omawianie z nauczycielem 5 65 zł 

Nr 57 - „Pamięd jest matką zapamiętywania” – jak zapamiętad szybciej i na 
dłużej? 

5 65 zł 

DZIAŁ V  
Propozycje 
rozwiązao 
przedmiotowych 

Nr 58 - Jak rozwijad myślenie matematyczne? – kształcenie kompetencji 
matematycznych dzieci 

5 65 zł 

Nr 59 - Jak wykorzystad naturalną ciekawośd dziecka i podtrzymad zapał  
do liczenia? 

4 57 zł 

Nr 60 - Aby język giętki powiedział wszystko… – rozwijanie języka uczniów  
w edukacji wczesnoszkolnej 

8 89 zł 

Nr 61 - Zabawa motorem nauczania języka angielskiego w przedszkolu 5 65 zł 

Nr 62 - Jak uczyd języka angielskiego w klasach I-III ? 5 65 zł 

Nr 63 - Eureka! Odkrywamy świat wokół nas 5 65 zł 

Nr 64 - Współpraca i współdziałanie dzieci w grach i zabawach ruchowych  5 65 zł 

Nr 65 - Od wymagao edukacyjnych do oceny opisowej w klasach I-III 8 89 zł 

Nr 66 - Poznajemy z dziedmi świat sterowania urządzeniami cyfrowymi 10 109 zł 

Nr 67 - Co zrobid z tablicą interaktywną w edukacji wczesnoszkolnej? Cyfrowy 
niezbędnik dla nauczycieli 

10 109 zł 

Nr 68 - Aktywnie i kreatywnie na matematyce 5 65 zł 

Nr 69 - Wypracowanie argumentacyjne na egzaminie ósmoklasisty 10 109 zł 

Nr 70 - Wypracowanie twórcze na egzaminie ósmoklasisty 10 109 zł 

Nr 71 - Od logicznego myślenia do wnioskowania – lekcje języka polskiego 
w szkole podstawowej 

8 89 zł 

Nr 72 - Trampolina sukcesu – nauczanie drugiego języka obcego 
nowożytnego w szkole podstawowej 

5 65 zł 

Nr 73 - Wdrażanie podstawy programowej kształcenia ogólnego z języka 
obcego dla 4-letnich liceów ogólnokształcących i 5-letnich techników 

5 65 zł 

Nr 74 - Aktywne uczenie języka obcego – rozwiązanie metodyczne 5 65 zł 

Nr 75 - Gry planszowe w nauczaniu historii i wiedzy o społeczeostwie 5 65 zł 

Nr 76 - Rozwijanie myślenia historycznego u uczniów szkół podstawowych 8 89 zł 

Nr 77 - Jak ciekawie prowadzid lekcje WOS? 8 89 zł 

Nr 78 - Doświadczaj, przeżywaj, zdobywaj wiedzę – zajęcia lekcyjne  
i terenowe na przedmiotach przyrodniczych 

5 65 zł 

Nr 79 - Wykorzystywanie strategii kształcenia wyprzedzającego  
w nauczaniu geografii 

5 65 zł 

Nr 80 - Moje laboratorium 5 65 zł 

Nr 81 - Algorytmika i programowanie – kompetencje przyszłości 12 130 zł 

Nr 82 - Pierwsze kroki z językiem Python 16 174 zł 

Nr 83 - Pierwsze kroki z językiem C++ 16 174 zł 

Nr 84 - Świetlica szkolna krainą kreatywności i aktywności ucznia 5 65 zł 

DZIAŁ VI 
Doradztwo 
zawodowe 
i przygotowanie 
do rynku pracy 

Nr 85 - Wewnątrzszkolny system doradztwa zawodowego 5 65 zł 

Nr 86 - Kompetencje uczniów a wymagania rynku pracy 5 65 zł 

Nr 87 - Zabawy twórcze dla dzieci związane z zawodami 5 65 zł 

Nr 88 - Co uczeo szkoły podstawowej powinien wiedzied o szkole branżowej? 4 57 zł 

DZIAŁ VII 
Technologie 
informacyjno-
komunikacyjne 
w praktyce 
szkolnej 

Nr 89 - Jakich narzędzi TIK użyd, aby uczynid lekcję ciekawszą? 5 65 zł 

Nr 90 - „QReatywna lekcja” – czyli jak wykorzystad kody QR w pracy 
nauczyciela? 

5 65 zł 

Nr 91 - Wykorzystanie narzędzi Google w pracy nauczyciela i wychowawcy 5 65 zł 

Nr 92 - Komputerowe ABC wizualizacji w szkole – czyli jak uczyd obrazem 
cyfrowych tubylców? 

10 109 zł 

Nr 93 - Studio filmowe w nauczycielskim kantorku – prosty montaż filmowy  
na potrzeby lekcji 

8 89 zł 

Nr 94 - Alternatywa dla PowerPointa i Prezi – prezentacje on-line 10 109 zł 

Nr 95 - Uniwersalne oprogramowanie do tablic interaktywnych. Technika 
i metodyka pracy 

6 75 zł 

Nr 96 - Programowanie komputerowe od podstaw 8 89 zł 

Nr 97 - Uczymy się programowad wizualnie w środowisku Scratch 8 89 zł 

Nr 98 - Programujemy wizualnie w środowisku Scratch na drugim etapie 
edukacyjnym 

8 89 zł 

Małopolskie Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli 

Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
w Krakowie 

 
ul. Garbarska 1 
31-131 Kraków 

tel.: 12 422 93 06, 422 86 13 
fax 12 422 30 26 

www.krakow.mcdn.edu.pl 
e-mail: krakow@mcdn.edu.pl 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 

tel. +48 12 422 14 49 
tel. kom. 513 042 381 

bok.krakow@mcdn.edu.pl 

MAŁOPOLSKIE CENTRUM 
DOSKONALENIA NAUCZYCIELI 

ul. Lubelska 23 
30-003 Kraków 
tel. 12 623 76 46/56 
fax 12 617 11 24 
fax 12 623 77 41 
biuro@mcdn.edu.pl 
www.mcdn.edu.pl 

Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
w KRAKOWIE 

 

ul. Garbarska 1 
31-131 Kraków 
tel. 12 422 93 06 
fax 12 422 30 26 
krakow@mcdn.edu.pl 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
tel. 12 422 14 49 
tel. kom. 513 042 381 
bok.krakow@mcdn.edu.pl 

Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
w NOWYM SĄCZU 

 

ul. Jagiellooska 61  
33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 443 71 72 
fax wew. 18 
nowysacz@mcdn.edu.pl 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
tel. wew. 25 lub 42  
tel. kom. 513 042 386 
bok.nowysacz@mcdn.edu.pl 

Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
w OŚWIĘCIMIU 

 

ul. Bema 4 
32-600 Oświęcim 
tel. 33 844 43 14 
fax 33 844 42 93 
oswiecim@mcdn.edu.pl 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
tel. wew. 33 
tel. kom. 513 042 427 
bok.oswiecim@mcdn.edu.pl 

Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
w TARNOWIE 

 

ul. Nowy Świat 30 
33-100 Tarnów 
tel. 14 688 88 10 
fax 14 688 88 11 
tarnow@mcdn.edu.pl 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
tel. wew. 118 
tel. kom. 513 042 389 
bok.tarnow@mcdn.edu.pl 


