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EFEKT PSYCHO-FALII FALA PANDEMII

O POTRZEBIE I MOZLIWOSCIACH BADAN
WSROD MtODZIEZY Q

KRYSTYNA SZAFRANIEC

INSTYTUT SOCJOLOGII UMK W TORUNIU \



PANDEMIA JAKO ,,GORACY TEMAT”

e PANDEMIA W EPICENTRUM ZAINTERESOWANIA NIE TYLKO SWIATA MEDYCZNEGO, POLITYKOW | OPINII PUBLICZNE)J
e INICJATYWY TOWARZYSTW I INSTYTUCJI NAUKOWYCH
e  AKTYWNOSC FUNDACJI | STOWARZYSZEN

e KONTEKST PYTAN O SKUTKI PANDEMII DLA MtODZIEZY
* ZDALNE/HYBRYDALNE NAUCZANIE
* CHAOS W ORGANIZACIJI PRACY SZKOLY
* OGRANICZONE KONTAKTY SPOLECZNE/IZOLACJA SPOLECZNA
* ZAWIESZONA PERSPEKTYWA

* ,GORACY TEMAT”
*  MOBILIZACJA ZAINTERESOWANIA
s TYMCZASOWOSC ZAINTERESOWANIA
« ODMIENNE ZALOZENIA W DEFINIOWANIU PROBLEMU | WYZNACZANIU POLA DOCIEKAN /BADAN
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WY JATKOWOSC PANDEMII

* WYJATKOWOSC W SENSIE MEDYCZNYM | SPOLECZNYM
e ZAGROZENIE ZYCIA — SKALA PROBLEMU (KONSEKWENCJE ZDROWOTNE, PSYCHOLOGICZNE, SPOtECZNE, GOSPODARCZE ...)

« WYJATKOWOSC PANDEMII W PRZYPADKU MLODZIEZY

e SZCZEGOLNA KATEGORIA WIEKOWA

*  PROCES ROZWOJOWY W ROZSTRZYGAJACEJ FAZIE (POTRZEBY POZNAWCZE, EMOCJONALNE, SPOLECZNE, BUDOWANIE ZREBOW WHASNE)
TOZSAMOSCI)

*  ROZPOZNAWANIE PRZYSZLtOSCI | PRZYGOTOWANIA DO PRZYSZLOSCI
 STRATEGIA ,ZROB-TO-SAM” | KONTEKST OSAMOTNIENIA

e STARE RYZYKA W PANDEMICZNYM OTOCZENIU

»  NIEPRZEWIDYWALNA PRZYSZtOSC — NASTEPSTWA PSYCHOLOGICZNE | ZYCIOWE

 LEK, NIEPOKOJ -> BEZRADNOSC, DEPRESJA

«  ODRACZANIE WAZNYCH DECYZJI, ZAWIESZENIE PLANOW - NADMIERNIE WYDtUZONY STAN ZAWIESZENIA (UMASOWIENIE FENOMENU KRYZYSU
CWIERCWIECZA)

¢ KONCENTRACJA NA TU-I-TERAZ | NA POTRZEBIE BEZPIECZENSTWA
«  PODATNOSC NA MANIPULACIE (SOLIDARNOSC W STRACHU - OTWARCIE NA POPULIZM (SKUTKI POLITYCZNE)

‘“\/.\/ “(



NOWE MLODE POKOLENIA | NOWE WYZWANIA

« MtODZI LUDZIE URODZENI PO 1989 ROKU REPREZENTUJA NOWA POKOLENIOWA JAKOSC;
ZADECYDOWALY O TYM WYJATKOWE OKOLICZNOSCI HISTORYCZNE ZWIAZANE Z:

« TRANSFORMACJA USTROJOWA

« OTWARCIEM KRAJU NA SWIAT ZACHODNI
« NIEROWNOWAGA DEMOGRAFICZNA

« EDUKACYJINA EKSPLOZJA

« ZJAWISKA | PROCESY MAJACE ZASADNICZE ZNACZENIE W OKRESLANIU SOCJALIZAC)I
NOWEGO MLODEGO POKOLENIA:

« PONOWOCZESNOSC
« GLOBALIZACJA
e CYWILIZACYJNIE WPISANA NIEPEWNOSC ~/



POCZATEK PROBLEMU TKWI W PONOWOCZESNOSCI

ROZWINIETE SPOLECZENSTWO PRZELOMU WIEKOW, KTOREMU NADAWANO ROZNE NAZWY:
SPOLECZENSTWA INFORMACY JNEGO, SIECIOWEGO, TECHNOKRATYCZNEGO,
SPOLECZENSTWA RYZYKA

SPOLECZENSTWO O NIEBYWALYM STOPNIU KOMPLIKACJI ZYCIA, BEZPRECEDENSOWYM
TEMPIE ZMIAN, PEENE WEWNETRZNYCH SPRZECZNOSCI

CECHY SZCZEGOLNE: PLYNNOSC, NIEPEWNOSC, RYZYKO, CHCAC PODKRESLIC, ZE SWIAT, W
KTORYM ZYJEMY PRZESTAL BYC USTRUKTUROWANY, PRZEWIDYWALNY, STALY

GLOBALNY | NIEUCHRONNY KIERUNEK ZMIAN POLEGAJACY NA CORAZ WIEKSZE)J
INDYWIDUALIZACJI | DETRADYCJONALIZACII



KONSEKWENCIJE SOCJALIZACY JNE

PROBLEMY ADAPTACYJNE — TRUDNA SYTUACJA INSTYTUCIJI | LUDZI
« KONIECZNOSC OPANOWANIA SPECYFICZNYCH UMIEJETNOSCI (WYMOG OTWARTOSCI,
REFLEKSYJNOSCI, AKTYWNEGO DZIAtANIA W ZYCIU CODZIENNYM)

STRATEGIA ,,ZROB-TO-SAM” JAKO JEDYNA SENSOWNA, ALE | OBARCZAJACA DUZYM POCZUCIEM
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WEASNY LOS (1)

KONSEKWENCIJA, EFEKT ,,PSYCHO-FALI” - PSYCHICZNEGO ODREAGOWYWANIA NA NAPIECIA |
PROBLEMY OTACZAJACEGO SWIATA, WOBEC KTORYCH JEDNOSTKA POZOSTAJE SAMA;

MOWI ON O ETYCZNYM OSAMOTNIENIU MtODEGO CZtOWIEKA, GDZIE BEZPOSREDNIE |

NIEDOJRZALE DOSWIADCZENIE SPOtECZNYCH NAPIEC | KRYZYSOW ZAMIENIA SIE W DYSPOZYCIJE
PSYCHICZNE:

* W POCZUCIE OSOBISTEGO NIESPELNIENIE, LEKI, DEPRESJE, NEUROZY
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POLSKIE ODNIESIENIA | POLSKA MLODZIEZ

BADANIA POLSKIEJ) MLODZIEZY POTWIERDZAJA TRENDY SWIATOWE
* PROBLEMY Z WCHODZENIEM W DOROSLOSC
e CORAZ TRUDNIEJSZE PSYCHICZNE DOJRZEWANIE
*  PROBLEMY Z NADMIERNYMI WYMAGANIAMI SPOLECZENSTWA, Z KULTUROWA PRESJA NA OSIAGANIE SUKCESU, NIECZYTELNOSCIA
NORM SPOLECZNYCH, BRAKIEM ZAINTERESOWANIA ZE STRONY RODZICOW
INWESTYCJE EDUKACY JNE — NADZIEJE | ROZCZAROWANIA
PROBLEMY Z ZATRUDNIENIEM

PROCESY EMANCYPACY JNE KOBIET W ZDERZENIU Z TRADYCJA | POLITYCZNA MACHINA
* KONFLIKT KULTUROWY (MENTALNY) | STRUKTURALNY (INSTYTUCJONALNY)

BADANIA KONDYCJI PSYCHICZNEJ MLODZIEZY — NARASTANIE PROBLEMOW
* B. WOYNAROWSKA, UW
* J.BOMBA UJ
* KKRAJOWE BIURO DO SPRAW PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
* DANE INIP (K. SZAFRANIEC, MLODZI 2011)



KONTEKST PANDEMII

* W KONTEKSCIE PANDEMII PROBLEMY PSYCHICZNE MLODZIEZY WYBIJAJA JAK GEJZER — NIE
MOZNA ICH JUZ NE WIDZIEC | ICH IGNOROWAC

« CO WIECEJ, NIE MINA Z KONCEM PANDEMII — SA WPISANE W KONTEKSTY SOCJALIZACY JNE |
WYNIKAJA Z NAWARSTWIENIA ZMIAN SPOLECZNYCH | CYWILIZACYJNYCH

e PANDEMIA TE PROBLEMY WYDOBYWA NA SWIATtO DZIENNE | JE BOLESNIE POGLEBIA >
WAZNE JEST, ABY

e NIE TYLKO W PANDEMII UPATRYWAC ICH ZRODEL.
 NIE TYLKO Z KONCEM PANDEMII WIAZAC ICH ZANIK
« MIEC NA UWADZE SPECYFIKE MtODZIEZY (WYZWANIA | ZAGROZENIA WIEKU DORASTANIA)
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INACZACE DEFICYTY | ICH KONSEKWENCIJE ik

 DEFICYT PRZYSZLOSCI | SPOLECZNEGO WSPARCIA - KONSEKWENCIJE
« ZAWIESZENIE PLANOW
e KONCENTRACJA NA DORAZNOSCI
 POTRZEBA BEZPIECZENSTWA JAKO GtOWNY MOTYWATOR

e EMERGENCJA WSPOLNOTY RYZYKA | STRACHU
* LEK | NIEPOKOJ SKRACAJA | ZAWEZAJA PERSPEKTYWE,
« ODBIERAJA POCZUCIE SPRAWSTWA.
« POPRZEZ EKSPOZYCJE EMOCJI ZWIEKSZAJA PODATNOSC NA MANIPULACIJE
* POJAWIA SIE PODATNY GRUNT DLA OFERT POLITYCZNYCH OBIECUJACYCH PROSTE ROZWIAZANIA.
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t ANCUCH ZALEZNOSC

e ZARYSSOWANY tANCUCH ZALEZNOSCI POKAZUJE, ZE PROBLEM NIE KONCZY SIE NA
KONDYCJI PSYCHICZNEJ MtODZIEZY, LECZ ZE DOPIERO OD TEGO MIEJSCA SIE ZACZYNA.

e W KONSEKWENCJI PANDEMII MOZEMY MIEC

* NIE TYLKO OKALECZONE PSYCHICZNIE POKOLENIE

e LECZ ROWNIEZ POKOLENIE, KTORE W SPOSOB NIEZAWINIONY, POWODOWANE LEKIEM |
NIEPEWNOSCIA WEASNEGO POLOZENIA, PRAGNAC BEZPIECZENSTWA ZA WSZELKA CENE, BEDZIE
WKRECALO SIE W POLITYCZNA MACHINE | ODGRYWALO NIECHLUBNA SYSTEMOWA ROLE.



DWIE ROZNE PERSPEKTYWY

* PANDEMIA JAKO SZCZEGOLNE ZJAWISKO SPOLECZNE NIEOBOJETNE DLA KONDYCJI
PSYCHOFIZYCZNEJ MLODZIEZY, A NAWET GENERUJACE OKRESLONE (POWAZNE) PROBLEMY
* KONCENTRACJA NA PANDEMII JAKO ZJAWISKU SPOLECZNYM O WY JATKOWYM ODDZIALYWANIU
« KONCENTRACJA NA KONDYCJI PSYCHICZNEJ JAKO DYSPOZYCJI JEDNOSTKOWEJ WAZNEJ DLA
JAKOSCI ZYCIA

« PANDEMIA JAKO JEDNO Z CYWILIZACYJNYCH ZAGROZEN | RYZYK, POGLEBIAJACA EFEKT
PSYCHO-FALI

* KONCENTRACJA NA PROCESACH POKOLENIOWYCH
* WLACZENIE DO ANALIZ PYTAN O KONSEKWENCIJE SYSTEMOWE
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PERSPEKTYWA NOWYCH PYTAN

* TAKIE PODEJSCIE OTWIERA PRZESTRZEN DO ZADAWANIA PYTAN WYKRACZAJACYCH POZA SPECYFIKE
PANDEMII | MtODOSCI, CHOC W ZWIAZKU Z MLODOSCIA | PANDEMIA;

* JAK DZIALA SItA LACZACA LEKUZ KOGO | WOKOL CZEGO SKUPIA?

« CZY UTOPIA BEZPIECZENSTWA, NORMATYWNY ANTY-PROJEKT SPOLECZENSTWA RYZYKA, WYPYCHA | UNIEWAZNIA
WCZESNIEJSZA UTOPIE ROWNOSCI, NAPEDZAJACA SYSTEM DZIEKI POWSZECHNEMU PRAGNIENIU UDZIALU W
DOBROBYCIE?

* CZY — PARADOKSALNIE — PROCES TEN BEDZIE tATWIEJSZY, BARDZIE) SKUTECZNY ZA SPRAWA MLODEGO,
SKONCENTROWANEGO NA POCZUCIU BEZPIECZENSTWA POKOLENIA?

« KTORE JEGO SEGMENTY SA BARDZIEJ NARAZONE NA EFEKT PSYCHO-FALI | W KTORYCH SEGMENTACH SPOYECZNYCH
POTRZEBA BEZPIECZENSTWA NA BARDZIE) MOTYWUJACA MOC?
e TEORETYCZNA | PRAKTYCZNA WARTOSC DODANA
« W POLU SOCJOLOGICZNYCH BADAN MLODZIEZY
* W POLU PRACY Z MLODZIEZA



