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Haft matematyczny
Malowanie nitka figur geometrycznych.

* (Czy geometria moze stac sie inspiracjg do tworzenia prac
plastycznych?

* Czy wielokaty mozna zamieni¢ w wielobarwne kompozycje?

e (Czy na zajeciach z matematyki mozna rozwija¢ wrazliwos¢
estetyczng i zdolnosci tworcze?

http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft HO1920.pdf



http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft_HO1920.pdf
http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft_HO1920.pdf
http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft_HO1920.pdf
http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft_HO1920.pdf
http://mcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2021/02/Artyku%C5%82-Haft_HO1920.pdf
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Kardioida - krzywa sercowa

Autor: Milena A

ndrzejewska

"

https://www.geogebra.org/m/gUvBgBHX

N\ MALOPOLSKA

Krzywa, jaka zakresla
punkt okregu
toczgcego sie bez
poslizgu po
zewnetrznej stronie
drugiego okregu, gdy
promienie obu
okregow sg rowne



https://www.geogebra.org/m/qUvBgBHx
https://www.geogebra.org/m/qUvBgBHx
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http://lo28.internetdsl.pl/GeoGebra/kardioida.html
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: Aby wyhaftowac kardioide, nalezy zaznaczyc na

okregu nieparzystg liczbe dziurek (na modelu

65) i prowadzi¢ odcinek tak, aby jeden jego

koniec przesuwat sie do nastepnej dziurki, zas

drugi koniec omijat kazdorazowo jedng dziurke.

Na podstawie: https://documen.site/download/jak-wyszywa pdf



https://documen.site/download/jak-wyszywa_pdf
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Warto poczytac......

E. Zérawska-Dobrowolska. Nitka malowane. ABC wyszywania.
Wydawnictwo NOWIK, Opole, 2003.

H. Balbierz, P. Pawlikowski, J. Pastawska. Matematyczne
wyszywanki. Sztuka kreslenia nitkg. Wydawnictwo Trifolia sp.
Z 0.0., Warszawa, 2003.
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Origami

Sztuka sktadania papieru
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10 korzysci z origami

Pomaga rozwingc¢ koordynacje reka-oko i umiejetnosci motoryczne.
Stymuluje koncentracje
Wzmachia pamiec

Rozwija cierpliwosc

Zwieksza satysfakcje emocjonalng
Rozwija wyobraznie

To relaksujgca czynnosc
Stymuluje wysitek i prace
Zacheca do nauki

10 Stymuluje dzieci z zaburzeniami

B D D =



https://pl.acriticaldecision.org/20-beneficios-del-origami-para-ninos-20244
https://pl.acriticaldecision.org/20-beneficios-del-origami-para-ninos-20244
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Origami jako dziatalnos¢ konstrukcyjna angazuje dwie rece.

Jest niezwykle potrzebna w szkole, gdzie wiekszos¢ czynnosci dziecko
wykonuje jedng reka.

Jednoczesny ruch prawej i lewej reki, zmiana pozycji ciata wzgledem
przedmiotow ma duze znaczenie, poniewaz zapewnia systematyczne
wspieranie pracy i integracje obu potkul mozgowych.

Origami wymaga od ucznia precyzji sktadania, wielkiej koncentracji -
poszczegodlne czynnosci muszg by¢ bowiem wykonane w scisle okreslonej
kolejnosci.

Jest tu wiec miejsce takze na nauke logicznego myslenia.

ORIGAMI W TERAPII I WSPIERANIU EDUKAC]



http://sp275.waw.pl/wp-content/uploads/2012/03/Origami-w-terapii.pdf
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Link do instrukcji na YouTube

Kwiaty do kusudamy



https://www.youtube.com/watch?v=u60IY1BjOZs
https://www.youtube.com/watch?v=u60IY1BjOZs
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Kusudama vs. dwunastoscian foremny
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Serce z kwiatkiem

Szczegodtowa instrukcja/diagram wykonania serca z kwiatem
oraz dwoch serc bez ozdéb

http://www.matematyka.wroc.pl/doniesienia/trzy-serca
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Link do instrukcji na YouTube

Koperta z sercem



https://www.youtube.com/watch?v=N3L5tuGoIcU&t=836s
https://www.youtube.com/watch?v=N3L5tuGoIcU&t=836s
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Zycze tworczy inspiracji w pracy z uczniami

Halina Pulchny
h.pulchny@mcdn.edu.pl
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