- .../V

g






, , manzanilla de la muerte , "mate jabtko smierci"
Drzewo manszynowe ( Hippomane mancinella)
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Tppomans mancinella

i mean, S Nawet stanie pod drzewem podczas deszczu spowoduje
sy @ - powstawanie pecherzy na skdrze i Smieré z poparzenia
sok uszkadza lakier na samochodach




,Dosis Facit Venenum” — dawka czyni trucizne

Trucizna — substancja, ktdra po

dostaniu sie do organizmu, w okreslonej
dawce, powoduje niekorzystne
zaburzenia w jego funkcjonowaniu, inne
niekorzystne zmiany w organizmie lub
Smierc. Moze to byc ciato state, ciecz lub
gaz. Trucizny mogg dziata¢ gwattownie
lub gromadzic¢ sie w organizmie,
powodujgc zatrucia przewlekte.
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Sposoby zatrucia
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Nazwy czesto przestrzegajg przed jedzeniem niektdrych gatunkdéw roslin
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Wilczomlecz sosnka (Euphorbia cyparissias L.)

Euforbina kwas euforbinowy zapalanie skdry szczegdlnie
niebezpieczny kontakt z oczami




Pokrzyk wilcza jagoda (Atropa belladonna L.)




Wawrzynek wilczetyko (Daphne mezereum L.)

glikozyd -Dafina mezereina objawy to:
dretwienie ust slinotok trudnosci w potykaniu

bul brzucha skurcze bule gtowy

Krwawe biegunki zatrzymanie krgzenia i smierc

Dafne Curka
Ladona i Gai.
Daremnie
probujac uciec
od zakochanego
w niej Apollina,
Dafne wyprosita
u ojca, aby

', zmienit jq w

w4 drzewo
! wawrzynu.




Psianka stodkogorz (Solanum dulcamara L., tac.

dulcis — stodki, amarus — gorzki)

Solanina-Spozycie znaczacych ilosci solaniny (glikoalkaloid) moze
spowodowaé powazne zaburzenia zotagdkowo-jelitowe. Objawy
zatrucia, to gtéwnie nudnosci, wymioty, kolka, biegunka i w
ciezkich przypadkach moze wystgpic depresja osSrodkowego
uktadu nerwowego, $pigczka, napady drgawek i obwodowa
niewydolnos¢ krgzenia. Symptomy pojawiajg sie zwykle po 4-14
godzinach od spozycia. Zanotowane s3 takze zatrucia Smiertelne,
zwykle w ciggu 24 h od spozycia, gtdwnie u 0séb niedozywionych i
nieodpowiednio leczonych
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Psianka ziemniak (Solanum tuberosum L.) Objawy zatrucia, to gk’)wnle nudnoéci, wymioty,
kolka, biegunka i w ciezkich przypadkach moze
wystgpic depresja osSrodkowego uktadu
nerwowego

solanina
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Akonityna

2 gramy surowca roslinnego
powodujg Smierc

Jest jedng z najsilniejszych trucizn roslinnych

zaburzenia czucia

dretwienia

palenia

uczucie zimna

niewrazliwos¢ na bodzce bdlowe

zaburzenia potykania

niepokoj

podniecenie

lek

szum w uszach

obfite poty

bdle brzucha, nudnosci i wymioty

drzenia i skurcze miesniowe

obnizenie temperatury ciata

drgawki

zaburzenia rytmu serca z migotaniem komaor wtacznie,
pdzniej wystepuje porazenie oSrodka oddechowego i zgon
(Swiadomos¢ jest zachowana az do smierci)




Konwalia majowa (Convallaria majalis)

Konwalijka dwulistna (Maianthemum bifolium)

glikozydy kardenolidowe
szczegOlnie wrazliwe na
zatrucia sg dzieci

U zwierzat psy, kaczki i gesi
Sok powoduje podraznienia
skory i oczu




Zimowit jesienny (Colchicum autumnale)
8 B S Tn s Wity

nazywany jest roslinnym arszenikiem, poniewaz ma
s EeR  bardzo trujgce nasiona: Smiertelna dawka dla cztowieka
SN e SN to ok. 5-10 nasion. Niebezpieczne jest nawet owcze i
kozie mleko, pochodzgce od zwierzat, ktore zjadly

wczesniej zimowita jesiennego.




Cis pospolity (Taxus baccata L.)

Najbardziej trujace sg igly, szczegdlnie
W zimie, a nastepnie nasiona. Gtdwne
trucizny dziatajg na serce, osSrodkowy
uktad nerwowy (médzg) - porazaja
osrodek oddechowy, draznigco na
przewod pokarmowy, uszkadzaja nerki
i wykazuja dziatanie poronne.
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bylica piotun (Artemisia absynthium L.) wrotycz pospolity (Tanacetum vulgare L.)



Naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea L.)

Glikozydy nasercowe powodujgce spowolnienie akgc;ji
serca. Przedawkowanie naparstnicy moze doprowadzic
nawet do zatrzymania akcji serca.




Barszcz Sosnowskiego
(Heracleum sosnowskyi Manden.)

We wszystkich czesciach rosliny, w tym we wtoskach gruczotowych
na todygach i w lisciach oraz w korzeniach, znajduje sie olejek
eteryczny, zawierajgcy m.in. zwigzki kumarynowe
(furanokumaryny)




wystarczy niewielka dawka cykutotoksyny zeby doszto do
drgawek. Toksyna pobudza tak osrodki w mdzgu zwane
parasympatycznymi, co prowadzi do paralizu nerwu btednego.

Szalej jadowity (Cicuta virosa L.)




Bielun dziedzierzawa (Datura stramonium L.)

Zawarte w bieluniu alkaloidy tropanowe moga spowodowac atak
psychotyczny. Odurzajgcy stan moze sie skonczy¢ hipotermiag,
porazeniem osrodka oddechowego i gteboka $pigczka. W niektorych
przypadkach zatrucie daturg moze doprowadzi¢ do smierci.




Lulek czarny (Hyoscyamus niger L.)

Substancje trujgce zawarte sg w catej roslinie, jednak
najbardziej toksyczny sg korzen i nasiona. Toksycznos¢
lulka czarnego wynika z zawartych w nim alkaloidéw
takich jak hioscyjamina i skopolamina, ktére przyjete w
nadmiarze, wptywajg negatywnie na funkcjonowanie
osrodkowego uktadu nerwowego.



Trzmielina pospolita, t. zwyczajna (Euonymus europaeus L.)

spowodowac biegunke,
zaburzenia pracy serca,
paraliz i Smierc. Szacuje sie,
ze Smiertelna dawka dla
dorostego cztowieka to 35
owocow
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Snieguliczka (Symphoricarpos Duhamel)




Ztotokap zwyczajny
Laburnum anagyroides

zawierajg toksyczny alkaloid
cytyzne, ktora dziata paralizujgco
na nerwy. Trucizna znajduje sie w
korzeniach, kwiatach i nasiona, z
czego najwiecej jest jej w
nasionach.




Bluszcz pospolity Hedera helix

Trujace saponiny; pieczenie w ustach i gardle
biegunka ,zatrzymanie oddechu, halucynacje




Makowate (Papaveraceae Juss.)

Silny zapach moze w przypadku osob
wrazliwych by¢ przyczyna kichania,
kaszlu, a nawet wymiotéw

catej roslinie maku polnego
znajduje sie sok mleczny, ktory jest
silnie trujacy




Oleander pospolity
(Nerium oleander L.)

Roslina trujgca: w wiekszych dawkach zawarta w
roslinie oleandryna wywotuje brak czucia w ustach,
mdtosci, wymioty, zaburzenia pracy serca, rozszerzenie
zrenic i dusznosci

Smieré moze nastapié juz po 2—-3 godzinach




Ciemiezyca zielona, ciemierzyca zielona,
strzemieszyca (Veratrum lobelianum Bernh.

-

Roslina jest silnie toksyczna - zatru¢ mozna sie nawet, wachajac kwiaty. Zawiera silnie toksyczne alkaloidy sterolowe
takie jak germina i jej estry. Substancje te powodujg podraznienie btony sluzowej zotadka i uktadu oddechowego.



Racznik pospolity, dawniej tez rycynus lub
kleszczowina (Ricinus communis L.)

Racznik uzyskat nawet wpis w Ksiedze rekordow Guinessa,
jako najbardziej trujaca roslina na swiecie. Cos musi by¢ na
rzeczy, gdyz spozycie 4-8 nasion rgcznika stanowi Smiertelng
dawke dla cztowieka. Za trujgce wtasciwosci nasion
odpowiada biatko rycyna, ktora jest szalenie trujgca
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